
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  

УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА №26 

ГОРОДА ЕЙСКА МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ЕЙСКИЙ РАЙОН 
 

УТВЕРЖДЕН 

приказом заведующего 

                                   МБДОУ ДСКВ № 26 г. Ейска 

МО Ейский район 

 от 30.08.2023 г. № 170 - од    

     _________ (С.А. Куценко) 

Режим дня 

на 1 Период 2024 – 2025 учебного года 

в подготовительной группе общеразвивающей направленности № 9 
 

Режимные моменты Время 

Дома 

Подъем, формирование КГН 07.00 - 07.15 

Дорога в ДОО 07.15 – 07.30 

В детском саду 

Прием детей на участке (по погодным условиям), свободная игра 07.30 – 08.10 

Утренняя гимнастика «Казачата не ленись – на зарядку становись» 08.10 – 08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 08.20 – 08.40 

Утренний круг казачат 08.40 – 08.50 

Поднятие флага РФ и флага Кубани (понедельник) 08.50 – 09.00 

Час интересных дел, совместная деятельность с педагогом 09.00 – 10.35 

Второй завтрак 10.35 – 10.45 

Подготовка к прогулке, прогулка «Казачата – задорные ребята» 10.45 – 12.25 

Возвращение с прогулки, игры, занятия 12.25 – 12.35 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12.35 – 12.50 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 12.50 – 15.20 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно – оздоровительные 

процедуры «Мы ребята – удалые казачата» 

15.20 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.40 

Час интересных дел, совместная деятельность с педагогом «Казачата на пути к 

успеху» 

15.40 – 16.10 

Вечерний круг «Достижения казачат» 16.10 – 16.20 

Приспускание флага РФ и флага Кубани (пятница) 16.20 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, элементы самостоятельной деятельности, уход 

домой 

16.30 – 18.00 

Платные дополнительные образовательные услуги 17.05 – 17.35 

Дома 

Вечерняя прогулка, возвращение с прогулки 18.00 – 19.00 

Ужин, игры, самостоятельная деятельность 19.00 – 20.00 

Формирование КГН, ночной сон 20.00 – 21.00 

 

 

 

 

 



 

 

Режим дня 

на 1 Период 2024 – 2025 учебного года 

в подготовительной группе общеразвивающей направленности № 10 
 

Режимные моменты Время 

Дома 

Подъем, формирование КГН 07.00 - 07.15 

Дорога в ДОО 07.15 – 07.30 

В детском саду 

Прием детей на участке (по погодным условиям), свободная игра 07.30 – 08.10 

Утренняя гимнастика «Казачата не ленись – на зарядку становись» 08.10 – 08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 08.20 – 08.40 

Утренний круг казачат 08.40 – 08.50 

Поднятие флага РФ и флага Кубани (понедельник) 08.50 – 09.00 

Час интересных дел, совместная деятельность с педагогом 09.00 – 10.35 

Второй завтрак 10.35 – 10.45 

Подготовка к прогулке, прогулка «Казачата – задорные ребята» 10.45 – 12.25 

Возвращение с прогулки, игры, занятия 12.25 – 12.35 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12.35 – 12.50 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 12.50 – 15.20 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно – оздоровительные 

процедуры «Мы ребята – удалые казачата» 

15.20 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.40 

Час интересных дел, совместная деятельность с педагогом «Казачата на пути к 

успеху» 

15.40 – 16.10 

Вечерний круг «Достижения казачат» 16.10 – 16.20 

Приспускание флага РФ и флага Кубани (пятница) 16.20 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, элементы самостоятельной деятельности, уход 

домой 

16.30 – 18.00 

Платные дополнительные образовательные услуги 17.05 – 17.35 

Дома 

Вечерняя прогулка, возвращение с прогулки 18.00 – 19.00 

Ужин, игры, самостоятельная деятельность 19.00 – 20.00 

Формирование КГН, ночной сон 20.00 – 21.00 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Режим дня 

на 1 Период 2024 – 2025 учебного года 

в подготовительной группе компенсирующей направленности № 11 
 

Режимные моменты Время 

Дома 

Подъем, формирование КГН 07.00 - 07.15 

Дорога в ДОО 07.15 – 07.30 

В детском саду 

Прием детей на участке (по погодным условиям), свободная игра 07.30 – 08.20 

Утренняя гимнастика «Казачата не ленись – на зарядку становись» 08.20 – 08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 08.30 – 08.40 

Утренний круг казачат 08.40 – 08.50 

Поднятие флага РФ и флага Кубани (понедельник) 08.50 – 09.00 

Час интересных дел, совместная деятельность с педагогом 09.00 – 10.35 

Коррекционное занятие с учителем-логопедом 09.00 – 09.30 

Второй завтрак 10.40 – 10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка «Казачата – задорные ребята» 10.50 – 12.25 

Возвращение с прогулки, игры, занятия 12.25 – 12.35 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12.35 – 12.50 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 12.50 – 15.20 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно – оздоровительные 

процедуры «Мы ребята – удалые казачата» 

15.20 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.40 

Час интересных дел, совместная деятельность с педагогом «Казачата на пути к 

успеху» 

15.40 – 16.10 

Вечерний круг «Достижения казачат» 16.10 – 16.20 

Приспускание флага РФ и флага Кубани (пятница) 16.20 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, элементы самостоятельной деятельности, уход 

домой 

16.30 – 18.00 

Дома 

Вечерняя прогулка, возвращение с прогулки 18.00 – 19.00 

Ужин, игры, самостоятельная деятельность 19.00 – 20.00 

Формирование КГН, ночной сон 20.00 – 21.00 
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